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El siguiente material de estimulo describe un estudio sobre la influencia del conocimiento de la
amenaza de los estereotipos sobre el desempefio de las mujeres en matematicas. La amenaza de los
estereotipos significa que la gente se cree un estereotipo negativo de si misma.
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Los estudios anteriores sobre la amenaza de los estereotipos y las matematicas sugieren
que las mujeres a quienes se les recuerda su género antes de comenzar una prueba de
matematicas obtendran peores resultados que las mujeres a quienes no se les recuerda su
género.

El objetivo de este estudio era comprobar si la ensefianza sobre el posible efecto de la
amenaza de los estereotipos antes de una prueba de opcién multiple de matematicas ayuda a
las mujeres a obtener mejores resultados.

Se selecciond una muestra de conveniencia de 80 mujeres estudiantes universitarias que
estaban haciendo un curso de introduccion a la estadistica (N=80) y que tenian una edad
media de 19,5 anos. Las participantes recibieron créditos adicionales por su participacion.
La mujer que realizaba el experimento informé a las participantes sobre el estudio y, antes
de que las participantes firmaran un formulario de consentimiento informado, les informé de
sus derechos de confidencialidad y anonimato y sobre su derecho a abandonar el estudio o
a negarse que se incluyeran sus datos en cualquier momento. No recibieron una informacién
completa sobre el propésito del estudio hasta la reunién informativa de cierre (debriefing).

Se asigno aleatoriamente a las participantes a una de estas dos condiciones:

« Condicién 1 (prueba de matematicas): Se dijo a las participantes que iban a hacer una
prueba estandarizada de matematicas sencilla para un estudio sobre el género y el
desempefio en matematicas.

» Condicién 2 (prueba de matematicas e intervencion del profesor): Las participantes
recibieron las mismas instrucciones de la condicion 1, pero ademas la investigadora
les dio una breve charla sobre la amenaza de los estereotipos y dijo que las mujeres
podian experimentar ansiedad debido a los estereotipos negativos de las mujeres y las
matematicas. Sin embargo, un estereotipo no tenia nada que ver con ellas y con el nivel de
los resultados que podrian obtener en la prueba.

Se pidid a todas las participantes que indicaran su género en las pruebas, y luego tuvieron
30 minutos para realizar la prueba de matematicas.

Los resultados mostraron que las participantes de la condicion 1 tuvieron peores resultados
que las participantes de la condicion 2. La investigadora concluyé que el conocimiento de la
amenaza de los estereotipos habia producido un desempefio mejor en la condicién 2. Los
resultados sugirieron que la ensefanza sobre la amenaza de los estereotipos podia ayudar a
otras mujeres a atribuir la ansiedad sobre las matematicas al estereotipo y no a si mismas.
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Conteste todas las preguntas siguientes haciendo referencia en sus respuestas al material de estimulo.

Se concederan puntos por la demostracion de conocimientos y comprension de la metodologia de
investigacion.

1. (a) Identifiqgue el método de investigacion utilizado y resuma dos de sus caracteristicas.
(b) Describa el método de muestreo utilizado en el estudio.
(c) Sugiera un método de investigacion alternativo o adicional y proporcione una razoén

que justifique su eleccion.

2. Describa las consideraciones éticas que se aplicaron en el estudio y explique si seria posible
aplicar consideraciones éticas adicionales.

3. Discuta como podria el investigador evitar sesgos en el estudio.
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